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  IGRA (Interferon Gamma Release Assay) آزمايشراهنمای نمونه گيری برای 

 .نمونه گيری نبايد روز قبل از تعطيلی باشد -1
  .يستن بودن نيازی به ناشتا -2

  نمونه مورد نظر خون می باشد.  -3
 با درب رنگی خاکستری،   Nil tube: به نام های )QFTمخصوص( لوله عددچهار -4

TB antigen tube1  درب رنگی سبز ،باMitogen tube 2 ، بادرب رنگی بنفش  

TB antigen tube  با درب رنگی زرد آماده شده است. 
 سی سی) 1برای هر چهار لوله، نمونه خون را تا خط تعيين شده می ريزيم(حدود  -5
 درب هر لوله را روی لوله همرنگ خودش می بنديم. -6
م و سريع و بدون وقفه برای ازمايشگاه بار سر و ته ميکني 10لوله ها را به آرامی حدقل  -7

 .ارسال می نماييم

  و يا: 

داخل ساعت  24الی  16به مدت بار سروته کردن، هر چهارعدد لوله را  10بعد ازحداقل 
  درجه ، انکوبه ميکنيم. 37انکوباتور 

دقيقه   15به مدت  2000-3000بعد از مدت زمان طی شده، هر چهارلوله را در دور 
درب هر لوله  جدا شده از هر لوله را به لوله ی ديگر انتقال داده، پلاسمایکرده ، سانتريفيوژ 

  .خودش، قرار ميدهيم پلاسمایرا روی لوله مربوط به 

 -20دمای  ماه در3و حداقل  سانتی گراددرجه  8- 2روز در دمای  28ده بدست آم پلاسمای

  .گراد پايدار است درجه سانتی


